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KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa w jezyku polskim: Psychologia réznic indywidualnych
Nazwa w jezyku angielskim: Psychology of individual differences
Karta przedmiotu wazna od roku akademickiego: 2023/2024

Kierunek studiow: Psychologia

Poziom studiow: Jednolite studia magisterskie

Forma studiéw: Niestacjonarna

Profil: Praktyczny

Specjalnos¢: Psychologia dziecka i rodziny

Jezyk wyktadowy: Polski

Jednostka prowadzgca: Wydziat Nauk Spotecznych i Technicznych

Prowadzacy: dr Agnieszka Mydlikowska-Smigérska, dr hab. Tatiana Ronginska

OBCIAZENIE STUDENTA

Wyktad Cwiczenia Konwersatorium Projekt Laboratorium

Liczba godzin zaje¢
dydaktycznych organizowanych 18 18
przez Uczelnie

Liczba godzin catkowitego

naktadu pracy studenta 5 s

Zaliczenie na

Forma zaliczenia Egzamin
ocene

Liczba punktow ECTS 3 3

WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI | INNYCH KOMPETENCJI

CELE PRZEDMIOTU

Przedstawienie wspétczesnego stanu wiedzy na temat réznic indywidualnych w odniesieniu do historycznego
Cl. | ich ujecia

co. Przedstawienie funkcjonalnego znaczenia sposobdw pomiaru réznic indywidualnych
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PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIE - PEU

Z zakresu wiedzy:

Student ma wiedze i potrafi dokona¢ interpretaciji teorii wyjasniajgcych réznice indywidualne w

PEU_W01 odniesieniu do czynnikdw biologicznych i Srodowiskowych.
Student ma pogtebiong wiedze w zakresie temperamentalnych réznic indywidualnych, zna
PEU_WO02 koncepcje temperamentu, inteligencji oraz osobowo$ci dotyczace oséb dorostych oraz dzieci, zna

rézne sposoby ich pomiaru.

Z zakresu umiej

etnosci:

Student potrafi, odwotujac sie do koncepcji teoretycznych z zakresu psychologii réznic

PEU_UO1 indywidualnych, opisac¢ i analizowaé przyczyny i przebieg proceséw psychicznych w celu
rozwigzywania wybranych probleméw.
PEU U02 Student potrafi dokona¢ wyboru narzedzia do badania, przeprowadzi¢ badanie oraz zinterpretowac

wyniki.

Z zakresu komp

etencji spotecznych:

Student uzywa testu w sposob etyczny, tj. przestrzega standardéw psychometrycznych,

PEU_KO1 standardéw uzycia oraz badania testem.
TRESCI PROGRAMOWE
Forma zaje¢ - WYKLAD Liczba
godzin
Whprowadzenie do przedmiotu 0,5
W1 | Przedmiot i zrodta psychologii réznic indywidualnych 15
Determinanty réznic indywidualnych - dziedziczno$¢ czy Srodowisko - udziat czynnikéw
W2 | genetycznych i Srodowiskowych jako czynnikéw determinujgcych wystepowanie réznic 2
indywidualnych.
W3 | Historyczne ujecie pogladéw na temperament cztowieka (od Hipokratesa do Pawtowa)
W4 Interakcyjna teoria temperamentu Thomasa i Chess. Behawioralno-genetyczna koncepcja 2
Bussa i Plomina.
Regulacyjna Teoria Temperamentu J. Strelaua. Temperament w psychobiologicznej
W5 2. . : 2
koncepciji osobowosci Roberta C. Cloningera
W6 | Poznawcze i biologiczne aspekty inteligencji 2
W?7 | Zdolnosci i inteligencja - przeglad teorie inteligencji (Necki, Gardnera, Piageta) 2
W8 | Réznice miedzypiciowe w cechach psychologicznych w Swietle meta-analiz badan 2
W9 | Poziomy preferencji poznawczych. Charakterystyka wybranych styléw poznawczych 2
Razem 18
Forma zaje¢ — KONWERSATORIUM Liczba
godzin
Wprowadzenie do przedmiotu. 0,5
K1 Terminologia stosowana w obszarze psychologii réznic indywidualnych. Uktad nerwowy w 1,5
ujeciu Pawtowa, wtasciwosci, pomiar.
K2 | Badanie temperamentu testem PTS (J. Strelau, A. Angleitner i B. Zawadzki) oraz badanie 2
temperamentu wg. Thomasa i Chess.
K3 | Badanie temperamentu Kwestionariuszem FCZ-KT B. Zawadzkiego i J. Strelaua. 2
K4 Teoria Eysencka i kwestionariusz do pomiaru podstawowych wymiaréw. 2
KS Badanie temperamentu za pomocg Kwestionariusz EAS. 2
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lloraz inteligencji i jego rodzaje, charakterystyka testow do pomiaru inteligenciji. 2
K7 Test Matryc Progresywnych Ravena. 2
K8 o -
Skala Wechslera — pomiar inteligenciji. 2
K9 Zaliczenie przedmiotu. 2
Razem 18

STOSOWANE NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1. | Prezentacja tresci z wykorzystaniem multimediow

2. | Dyskusja

3. | Warsztat

4. | Cwiczenie

5. | Praca wiasna

METODY | FORMY OCENY
OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Numer efektu uczenia sie Metody oceny

Formy oceny (F lub P)* (przedmiotowego)

osiagniecia efektu uczenia sie

aktywnosc¢ podczas zajec, udziat w

F PEU _WO01, PEU_WO02, PEU_KO01 -
- - - dyskusiji

aktywnos$¢ podczas zajec¢, udziat w

F PEU_UO1, PEU _UO02, PEU_KO01, - A )
- - - dyskusji, warsztatach, ¢wiczeniach

prezentacja na temat wybranego

aspektu réznic indywidualnych,

egzamin w formie pisemnej i/lub
ustnej

PEU W01, PEU_WO02, PEU_UO1,
PEU _U02, PEU_KO1

*F — ocena formujgca (w trakcie semestru), P — ocena podsumowujgca (na koniec semestru)
KRYTERIA OCENY

OSIAGNIECIA PRZEDMIOTOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nr PEU Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra
Student ma podstawowg Student ma pgg’rebiqng \_Niedze; Student ma szczegé%oy\_/a
wiedze na temat teorii na te,rpa_t te_oru wyjasnlajacych W|_ed,ze_ na temat,t_ec_)ru
PEU _WO01 MY h r6zni réznice indywidualne w wyjasniajgcych roznice
. Wyjasniajgcych roznice odniesieniu do czynnikéw indywidualne w odniesieniu do
indywidualne w odniesieniu do biologicznveh i czvnikéw biologicznveh i
wybranej grupy czynnikow. _plologiczny ynr lologiczny
Srodowiskowych. Srodowiskowych.
Student ma podstawowg Student ma pogtebiong wiedze | Student ma pogtebiong wiedze
wiedze w zakresie w zakresie temperamentalnych | w zakresie temperamentalnych
PEU W02 temperamentalnych réznic réznic indywidualnych odwotuje | réznic indywidualnych odwotuje
- indywidualnych wskazujgc sie do réznych teorii sie do réznych teorii
jedng teorie wyjasniajgcg, zna | wyjasniajgcych, zna koncepcje wyjasniajgcych. Wie jakie
koncepcje temperamentu, temperamentu, inteligencji oraz metody i narzedzia mozna

3
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inteligencji oraz osobowosci
dotyczace oséb dorostych oraz
dzieci, zna rézne sposoby ich
pomiaru.

osobowosci. Wie jakie sg
zwigzki miedzy tymi wymiarami
dotyczgcymi os6b dorostych
oraz dzieci. Zna rézne sposoby
ich pomiaru.

dobra¢ do pomiaru w zakresie
temperamentu. Zna koncepcje
temperamentu, inteligencji oraz
osobowosci. Wie jakie sg
zwigzki miedzy tymi wymiarami
dotyczgcymi oséb dorostych
oraz dzieci. Zna r6zne sposoby
ich pomiaru, wie jakie sg zrédta
tych narzedzi.

PEU_UO1

Student potrafi, odwotujac sie
do koncepcji teoretycznych z
zakresu psychologii réznic
indywidualnych, opisac
przyczyny i przebieg proceséw
psychicznych w celu
rozwigzywania wybranych
problemow.

Student potrafi odwotujgc sie
do koncepcji teoretycznych z
zakresu psychologii réznic
indywidualnych opisac i
analizowa¢ przyczyny i
przebieg procesow
psychicznych w celu
rozwigzywania wybranych
problemow.

Student potrafi odwotujac sie
do koncepcji teoretycznych z
zakresu psychologii réznic
indywidualnych opisac i
analizowac przyczyny i
przebieg procesow
psychicznych w celu
rozwigzywania wybranych
problemoéw. Potrafi wskazac
kilka Sciezek i kierunkow
zmiany.

PEU _UO2

Student potrafi dokona¢ wyboru
narzedzia do badania.

Student potrafi dokonaé
wyboru narzedzia do badania,
przeprowadzi¢ badanie.

Student potrafi dokona¢ wyboru
narzedzia do badania,
przeprowadzi¢ badanie,
dokona¢ interpretacji i wskazac¢
kierunki dziatania.

PEU_KO1

Student uzywa testu w sposob
etycznych, wie dlaczego jest to
konieczne.

Student uzywa testu w sposob
etyczny, tj. przestrzega
standardéw
psychometrycznych,
standardéw uzycia oraz
badania testem i wie dlaczego
jest to konieczne.

Student uzywa testu w sposob
etyczny, tj. przestrzega
standardow
psychometrycznych,
standardéw uzycia oraz
badania testem i wie dlaczego
jest to konieczne. Zasady
etyczne potrafi transponowac
do kazdego obszaru pracy
psychologicznej.

LITERATURA PODSTAWOWA

Kazimierz M. Czarnecki, 2016, Psychologia réznic indywidualnych cech czlowieka, Wyzsza Szkota Humanitas

Strelau J. 2009, Psychologia roznic indywidualnych, Warszawa

LITERATURA UZUPELNIAJACA

Strelau, J. (2006). Temperament jako regulator zachowania. Gdansk: GWP.

ZRODLA ELEKTRONICZNE

MACIERZ POWIAZANIA

EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU PSYCHOLOGIA ROZNIC INDYWIDUALNYCH
Z EFEKTAMI UCZENIA SIE NA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

Przedmiotowy

Odniesienie przedmiotowego
efektu do efektéw uczenia
sie zdefiniowanych dla

Cele przedmiotu

Tresci programowe

Numer narzedzia

efekt uczenia sie Kierunku studiow dydaktycznego
i specjalnosci
PEU W01 K_WI104, K_WI06 C1,C2 W1-W9 1,2,5
PEU_WO02 K_WIO07, K_WI13, K_WI15 C1,cC2 W1-W9 1,2,5



https://www.ibuk.pl/13611/autor/kazimierz-m-czarnecki.html
https://www.ibuk.pl/wydawca/1993/wyzsza-szkola-humanitas.html
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PEU_UO1 K_U02, K_U03, K_U05 C1,c2 W1-W9, K1-K9 1-5
PEU _U02 K_U06, K_U09 C1,C2 W1-W9, K1-K9 15
PEU_KO1 K_K02, K_K05 C1,C2 W1-W9, K1-K9 15




